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RESUMEN: Los canceres de 6rganos digestivos tienen un sitial importante dentro de los problemas de salud publica
en el mundo, donde en el Ecuador se encuentran dentro de los mas frecuentes en la incidencia y mortalidad. Objetivo:
determinar el comportamiento epidemiolégico de los tumores malignos de 6rganos digestivos atendidos en el hospital
- SOLCA Guayagquil, entre los afios 2016-2022. Materiales y método: Fue un estudio observacional de tipo descriptivo
ecoldgico, en los pacientes diagnosticados por algun tumor maligno digestivo en el hospital de SOLCA Guayaquil
durante el periodo 2016 al 2022, donde se incluye los diagnosticados por primera vez y se excluyen a los subsecuentes
0 que no tuvieron diagnoéstico corroborado por patologia. Resultados: Los tumores malignos de érganos digestivos
atendidos en el hospital de SOLCA Guayaquil entre los afios 2016 al 2022, el de mayor incidencia fue de Estdmago
con 28,7%, seguido de los tumores de Colon, Recto y Pancreas con 25,5%, 16,4% y 7,2% respectivamente; se
presentan en ambos sexos de manera similar, el grupo de edad frecuente esta entre 55 a 74 afios con el 52%, siendo
la mayor proporcion el grupo de edad de 65-69 afios en hombres y mujeres. Conclusiones: Los canceres de 6rganos
digestivos como estémago, colon, recto, pancreas constituyen un problema de salud publica, con énfasis en personas
entre 55 a 74 afos de edad, donde la prevencion primordial, primaria y secundaria son las medidas mas importantes
para controlarlas.
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INTRODUCCION la incidencia del cancer digestivo ocupa un lugar
importante en los diferentes paises del mundo, asi
El cancer es una patologia producida por como su mortalidad. (Madero & Nufiez, 2018).
multiples factores a lo largo del tiempo, en todas las
edades, siendo el resultado final de la interaccién de El cancer de estbmago y el cancer colorrectal
dos determinantes el genético o enddégeno y el am-  que de acuerdo a GLOBOCAN 2018, se presentaron
biental el exdgeno. (Gonzalez et al., 2021); donde 1.033.701 casos nuevos y mas de 782.685 muertes
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por esta enfermedad en el mencionado afio a nivel
mundial. (Prieto-Ortiz, 2022) Por lo que las neopla-
sias del sistema digestivo representan un problema
de salud publica y sus variaciones quizas sean debi-
das al envejecimiento de la poblacion y a los cam-
bios del estilo de vida como en Veracruz-México.
(Roesch-Dietlen et al., 2020).

El Ecuador no ha estado ajeno a esta situ-
acién problema y ha venido incrementando su in-
cidencia e impactando en la edad de los pacientes
como lo observado en el estudio de pacientes con
adenocarcinomas gastrico en la ciudad de Quito
gue son mayores de 65 afos entre los afios 2003-
2013 (Mora-Quishpe, 2019) y a lo observado en la
ciudad de Guayaquil en cuanto a la mortalidad del
cancer de estdmago que sigue siendo la primera
causa, y también en Ecuador. (Real-Cotto et al.,
2023).

Siendo su objetivo determinar el comporta-
miento epidemiolégico de los tumores malignos de
organos digestivos atendidos en el hospital de la
Sociedad de Lucha contra el Cancer en el Ecuador -
SOLCA Guayaquil, entre los afios 2016-2022.

MATERIALES Y METODO
Pacientes

Se efectud un estudio observacional, de tipo
descriptivo ecoldgico, donde se tomé como universo
y muestra los pacientes diagnosticados por primera
vez de neoplasias digestivas atendidos en el hospital
de SOLCA Guayaquil, entre los afios 2016 a 2022.
Se excluyeron los pacientes que son subsecuentes y
que no tengan confirmacién con patologia.

Procedimiento estadistico

La informacion fue recolectada del programa
informatico del registro de tumores de SOLCA Guay-
aquil, a través de una matriz de datos en el que se
tomaron las variables como tipo de tumor digestivo,
periodo, sexo, edad y lugar de procedencia; realizan-
dose para su analisis indicadores de estadisticas
descriptivas como proporcién y tendencia polinomial
con 2 grados de variacién, asi como su compara-
cion en el comportamiento por afios segun el tipo de
cancer de 6rganos digestivos, utilizando el programa
informatico de Excel de Microsoft office 2019 version
espafiol para sus calculos.
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Etica

Esta investigacion se efectué en base a los
datos del registro hospitalario de tumores de SOLCA
Guayaquil, el mismo que cuenta con la aprobacion
de los representantes de la Institucidon, manejandose
con principios éticos y cumpliendo con la norma de
confidencialidad, proteccién y seguridad de datos
del Ecuador.

RESULTADOS

La Tabla 1, muestra el ranking de los tu-
mores malignos de 6rganos digestivos segun sexo,
atendidos en el hospital de SOLCA Guayaquil, del
periodo 2016 al 2022, observandose a los canceres
de Estémago, Colon, Recto y Pancreas, entre los de
mayor frecuencia.

En la Figura 1, se observa la tendencia de
los tumores mas representativos por afio durante el
periodo estudiado, y corroborada con una tendencia
polinomial.

En lo concerniente al sexo, se demuestra en
la Figura 2 donde entre hombres y mujeres su inci-
dencia es muy similar.

De acuerdo con Tabla 2 y Figura 3, segun
grupo etario se obtuvo que mas del 50% de los casos
estan entre 55 a 74 afios de edad.

DISCUSION

De acuerdo al ranking de los tumores malignos
de 6rganos digestivos atendidos en el hospital de SOLCA
Guayaquil entre los afios 2016 al 2022, se observo en
ambos sexos al tumor maligno de Estémago como el de
mayor incidencia con 28,7%, seguido de los tumores de
Colon y Recto con el 25,5% y 16,4% respectivamente;
Pancreas con 7,2% y de Higado con 6,8% mayormente
en mujeres, entre otros canceres digestivos. (Tabla 1)
Cabe indicar, que el 77,8% de los casos nuevos obser-
vados en este periodo fueron de Estémago, Colon, Rec-
to y Pancreas; observado en el estudio de incidencia y
mortalidad del cancer en hospital de SOLCA Guayaquil
en el 2018, donde presenta al tumor maligno de estéma-
go como el mas frecuente entre los tumores de 6rganos
digestivos. (Jaramillo-Feijoo et al., 2020)
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Tabla 1. Ranking de tumores malignos de érganos digestivos y sexo, atendidos en hospital SOLCA Guayaquil. Periodo 2016-2022.

. . Hombres Mujeres Total Periodo
Ranking Tipo de tumor
Casos % Casos % Casos % % acumulado
1 Estdmago 783 33,9% 628 27,3% 1322 28,7% 28,7%
2 Colon 548 23,7% 539 234% 1176 25,5% 54,1%
3 Recto 359 15,5% 399 17,3% 758  16,4% 70,6%
4 Péancreas 147 6,4% 189 8,2% 334 7,2% 77,8%
5 Higado 159 6,9% 187 8,1% 316 6,8% 84,7%
6 Ano y del conducto anal 54 2,3% 157 6,8% 243 5,3% 89,9%
7 Esofago 103 4,5% 61 2,6% 142 3,1% 93,0%
8 8::15‘;2?:: y de las no especificadas de las 55 24% 49 21% 16 2.5% 95,5%
9 Intestino delgado 41 1,8% 39 1,7% 72 1,6% 97,1%
10 Vesicula biliar 16 0,7% 31 1,3% 65 1,4% 98,5%
11 Unién rectosigmoidea 39 1,7% 19 0,8% 58 1,3% 99,7%
12 Otros.5|t|o§ y de los mal definidos de los 6rga- 7 0.3% 5 0.2% 12 0.3% 100%
nos digestivos
Total 2311 100% 2303  100% 4614  100%
350 R?= 0,663
300 260 263
250 — ) 254
7 R*= 0,928
g 200 145 145
S 1s0
R?=0,752
T E—— - 71
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Figura 1. Tendencia de los tumores malignos de érganos digestivos mas frecuentes segun afio
en ambos sexos, atendidos en hospital SOLCA Guayaquil. Periodo 2016-2022.

El comportamiento de los tumores malignos

mas frecuentes de los érganos digestivos segun afios
de estudio en ambos sexos, se obtuvo una tendencia
en los tumores de estbmago, colon, recto y pancreas
al incremento en su presentacion de casos en forma
anual con excepcion del afio 2020 que hubo la emer-
gencia sanitaria internacional del COVID 19; el mismo
que es corroborado con la tendencia polindmica de 2
variaciones, obteniéndose mayormente en el cancer
de Colon con 92%, seguido de Pancreas con 77%,

49,90% 50,10%

® Hombres ™ Mujeres

Figura 2. Tumores malignos de érganos digestivos segun sexo,
atendidos en hospital SOLCA Guayaquil. Periodo 2016-2022.
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Tabla 2. Tumores malignos de 6rganos digestivos segun grupo etario, atendidos en hospital
SOLCA Guayaquil. Periodo 2016-2022.

Hombres Mujeres ; }
- Total, Periodo % Periodo
Grupo etario Casos % Casos %

G 0-4 17 0,7% 9 0,4% 26 0,6%
G 59 5 0,2% 2 0,1% 7 0,2%
G 10-14 5 0,2% 9 0,4% 14 0,3%
G 15-19 3 0,1% 5 0,2% 8 0,2%
G 20-24 10 0,4% 21 0,9% 31 0,7%
G 25-29 33 1,4% 20 0,9% 53 1,1%
G 30-34 47 2,0% 58 2,5% 105 2,3%
G 35-39 82 3,5% 77 3,3% 159 3,4%
G 40-44 110 4,8% 115 5,0% 225 4,9%
G 45-49 148 6,4% 172 7,5% 320 6,9%
G 50-54 220 9,5% 232 10,1% 452 9,8%
G 55-59 284 12,3% 290 12,6% 574 12,4%
G 60-64 334 14,5% 307 13,3% 641 13,9%
G 65-69 348 15,1% 312 13,5% 660 14,3%
G 70-74 279 12,1% 249 10,8% 528 11,4%
G 75-79 201 8,7% 224 9,7% 425 9,2%
G 80-84 117 5,1% 129 5,6% 246 5,3%
G 85-89 49 2,1% 55 2,4% 104 2,3%
G 90y mas 19 0,8% 17 0,7% 36 0,8%
Total 2311 100,0% 2303 100,0% 4614 100%

1% 13,9% 14,3%

% 12,4%

s 11,4%

. 9,8% -

8% 6,9%

4.9%
b 11%23'!6“% I I |23"=
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o,“o?’«@'qb A AP o &

& & o "‘
‘\ ‘\ (’% %

Grupo etario

Figura 3. Tumores malignos de o6rganos digestivos segun grupo etario,
atendidos en hospital SOLCA Guayaquil. Periodo 2016-2022.

Recto con 75% y Estomago con 66%. (Figura 1) Di-
chos tumores de acuerdo al sexo en el periodo de
estudio no tuvieron una diferencia significancia es-
tadisticamente importante entre hombres y mujeres;
es decir, se presentan en ambos sexos de manera
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similar, como se observa en la Figura 2. Siendo seme-
jante al estudio en Cuba de incidencia y mortalidad por
cancer del sistema digestivo entre 2015-2017, donde
mas del 70% fueron mayormente de colon, estéma-
go, eso6fago, pancreas; en ambos sexos y su inciden-
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cia fue del 75,5% en personas mayores de 60 afios.
(Pérez et al., 2021) Ademas, al observar la tendencia
de las neoplasias digestivas realizado en Ucayali en
el Peru en dos hospitales entre el 2008-2015, en que
dichas patologias en ese periodo han ido hacia el in-
cremento afio a afo de los 476 canceres vistos (Crio-
llo-Tuesta, 2019).

En lo referente a los grupos etarios de los
tumores malignos de 6rganos digestivos del periodo
de estudio, se obtuvo de manera general que el gru-
po de edad frecuente esta entre 55 a 74 afios con el
52%, siendo la mayor proporcion el grupo de edad
de 65-69 afios. De igual manera tanto en hombres
como en mujeres las edades mas frecuentes estan
entre 55 a 74 anos, pero la mayor proporcion en
hombres la tuvo el grupo de 65 a 69 afios con 15,1%
y en mujeres con 13,5%, entre otros grupos etarios.
(Ver tabla 2 y Figura 3), como lo visto en el estudio
de incidencia del cancer en Guayaquil entre el 2013
--2017 donde las edades mas frecuentes fueron en
hombres de 65-69 afios y en mujeres de 50-54 afios
donde se observo al tumor maligno de estémago, co-
lon, entre otros canceres, como los mas frecuentes
de los organos digestivos.(Real-Cotto et al., 2019).
Asimismo se parece al estudio en Bucaramanga
del cancer colorrectal donde las edades promedios
fueron de 64 afios para ambos sexos. (Uribe-Pérez
et al., 2019).

CONCLUSION

Los canceres de 6rganos digestivos como
estbmago, colon, recto, pancreas constituyen un
problema de salud publica, con énfasis en personas
entre 55 a 74 afos de edad, donde la prevencién pri-
mordial, primaria y secundaria son las medidas mas
importantes para controlarlas.

ABSTRACT: Digestive organ cancers have an important
place within public health problems in the world, where in
Ecuador they are among the most frequent in incidence
and mortality. Objetive: Determine the epidemiological
behavior of malignant tumors of digestive organs treated
at the hospital SOLCA Guayaquil, between the years 2016
-2022. Materials and method: It was an observational
study of an ecological descriptive type, in patients
diagnosed by a malignant digestive tumor in the SOLCA
Guayaquil hospital during the period 2016 to 2022, which
includes those diagnosed for the first time and excludes
subsequent ones or those who had no diagnosis.
confirmed by pathology. Results: The malignant tumors

of the digestive organs treated at the SOLCA Guayaquil
hospital between 2016 and 2022, the one with the highest
incidence was the stomach with 28.7%, followed by colon,
rectal and pancreas tumors with 25.5%, 16.4% and 7.2%
respectively; They occur in both sexes in a similar way, the
frequent age group is between 55 to 74 years with 52%,
the highest proportion being the age group of 65-69 years
in men and women. Conclusions: Cancers of digestive
organs such as stomach, colon, rectum, pancreas
constitute a public health problem, with emphasis on
people between 55 and 74 years of age, where primordial,
primary and secondary prevention are the most important
measures to control them.

Keywords: Malignant neoplasms, digestive system,
epidemiological behavior.
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